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 Техническая решения при выборе поручня к унитазу.

Что учесть при выборе поручня к унитазу:

É Ǎлина унитаза

ǘоручни долǯны выступать вперед от переднеǬо края унитаза не ǵенее

чеǵ на ��� ǵǵ поȆтоǵу выбирать длину поручня нуǯно исходя из длины

унитаза� �п.�.�.� ǌǗǚТ Р �����
����	

É Располоǯение поручня относительно унитаза

ǘоручень со стороны боковоǬо подȃезда коляски обязательно долǯен

быть откидныǵ� чтобы не ǵешать пересадке. ǘоручень с друǬоǲ стороны

унитаза долǯен быть стаǿионарныǵ� ǯестко заǽиксированныǵ.

ǎсли с обеих сторон унитаза есть свободное пространство для

разǵеȂения кресла
коляски шириноǲ не ǵенее �� сǵ� то устанавливаȇт

� откидных поручня. Ǧто обеспечит возǵоǯность пересадки на унитаз

как справа� так и слева. �п.�.�.�� �.�.� рис.��� ��ǉ ǌǗǚТ Р �����
����	

Располоǯение унитаза относительно стен санузла �уǬловое или

ǿентральное	

ǎсли унитаз располоǯен в уǬлу �расстояние от оси унитаза до стены: �

�� сǵ.	� то стаǿионарныǲ поручень разǵеȂается вдоль унитаза на

боковоǲ стене. Ǧто долǯен быть коǵбинированныǲ настенныǲ поручень�

наприǵер� ,
образныǲ �рис.�	. Ǎлина вертикальноǬо участка 
 не ǵенее

��� ǵǵ. �п.�.�.� ǌǗǚТ Р �����
����	.

ǎсли располоǯение унитаза ǿентральное �расстояние от оси унитаза до

стены: � �� сǵ.	� в качестве стаǿионарноǬо поручня ǿелесообразно

выбрать поручни настенно
напольноǬо крепления� наприǵер H
образныǲ

поручень �рис.�	. �п.�.�.� ǌǗǚТ Р �����
����	

É ǖесуȂая способность стен

ǎсли стены санузла прочные� ǵоǯно выбирать поручни настенноǬо

крепления �рис.�	.

Ǎля ситуаǿиǲ� коǬда несуȂая способность стен недостаточна�

предусǵотрены поручни на стоǲках настенно
напольноǬо и напольноǬо

крепления �рис.�	.

Ǔак установить поручни к унитазу:

É Расстояние ǵеǯду поручняǵи �п.�.�.� ǌǗǚТ Р �����
����	

ǘоручни долǯны быть установлены с обеих сторон унитаза на

одинаковоǵ расстоянии от еǬо оси �ǿентра	. Расстояние ǵеǯду

поручняǵи долǯно составлять ���
 ��� ǵǵ.

ǋысота установки поручнеǲ �п.�.�.� ǌǗǚТ Р �����
����	

ǌоризонтальная часть поручня долǯна располаǬаться на ��� ǵǵ. выше

уровня сиденья унитаза. ǘри правильноǲ высоте унитаза в ��� ǵǵ.

Ǭоризонтальные части поручнеǲ для унитаза устанавливаȇтся на

высоте ��� ǵǵ.

Ǔонструктивные Ȇлеǵенты поручнеǲ �п.�.�.� ǌǗǚТ Р �����
����	

Ǔонструктивные Ȇлеǵенты поручнеǲ не долǯны препятствовать

боковоǵу и ǽронтальноǵу доступу к унитазу.

Ǘткидноǲ поручень в поднятоǵ полоǯении �рис.� не долǯен выступать в

зону разǵеȂения коляски более чеǵ на ��� ǵǵ� т.е. еǬо Ǭлубина

�ширина	 долǯна быть не более ��� ǵǵ.

Чрезǵерно широкиǲ поручень в поднятоǵ состоянии будет упираться в

спинку коляски и ǵешать ее установке вровень с унитазоǵ.

ǎсли откидноǲ поручень иǵеет Ǭлубину более ��� ǵǵ� то

он долǯен быть оснаȂен поворотно
откидныǵ ǵеханизǵоǵ� чтобы в

поднятоǵ состоянии еǬо ǵоǯно было развернуть и приǯать к стене.

Ǘпоры откидноǬо поручня �если используется откидноǲ поручень на

стоǲке� рис. �	 такǯе не долǯны выступать в зону разǵеȂения коляски

более чеǵ на ��� ǵǵ.

Ǎополнительная опора H
образноǬо поручня �рис. �	 не долǯна быть

повернута к унитазу� она долǯны быть наоборот развернута от

унитаза� чтобы не создавать травǵоопасных ситуаǿиǲ� т.к. за нее

ǵоǯно заǿепиться ноǬоǲ и упасть. ǋсе стаǿионарные Ȇлеǵенты поручнеǲ

долǯны разǵеȂаться на расстоянии не ǵенее ��� ǵǵ от оси унитаза

вне пространства ǵеǯду поручнеǵ и унитазоǵ.

Ǘсобенности установки ,
образноǬо настенноǬо поручня �п.�.�.�

ǌǗǚТ Р �����
����	

.

ǘри уǬловоǵ располоǯении унитаза в качестве стаǿионарноǬо поручня

рекоǵендован настенныǲ ,
образныǲ поручень �рис.�	. ǎǬо

Ǭоризонтальныǲ участок долǯен отступать от начала бачка или

инсталляǿии не более чеǵ на ��� ǵǵ. и выходить за передниǲ краǲ

унитаза на расстояние не ǵенее ��� ǵǵ.

ǚвободная зона подȃезда 
 использованиȇ поручнеǲ не долǯны

ǵешать никакие аксессуары� в зоне подȃезда коляски не долǯно быть

никаких посторонних предǵетов.

Раковина в санузел для лȇдеǲ с инвалидностьȇ

ǖорǵативные докуǵенты не устанавливаȇт точных требованиǲ к

параǵетраǵ раковины� однако реǬлаǵентируȇт особенности ее

установки

ǘравила установки раковины в санузле для лȇдеǲ с инвалидностьȇ

ǋысота установки раковины 
 �.� ǵ. �п.�.�� ǚǘ ���.�����.����	

Расстояние от раковины до боковоǲ стены 
 не ǵенее ��� ǵ.

�п.�.�� ǚǘ ���.�����.����	

ǘод раковиноǲ долǯен оставаться проеǵ для ноǬ �п. �.�.�� �.�.�

ǚǘ ��.�����.����	�

чтобы человек на инвалидноǲ коляске ǵоǬ подȃехать ǵаксиǵально

близко. ǘоȆтоǵу установка раковины на туǵбу или пьедестал

запреȂена.


 ǌлубина проеǵа для ноǬ под раковиноǲ долǯна быть не ǵенее

��� ǵ.� поȆтоǵу раковину нуǯно выбирать Ǭлубиноǲ от ��� ǵ.


 ǡирина и высота проеǵа для ноǬ долǯны быть не ǵенее ���� ǵ�

поȆтоǵу раковина долǯна быть достаточно широкоǲ и иǵеть

небольшуȇ высоту.

Расстояние от переднеǬо края раковины до сǵесителя

долǯно быть не более ��� ǵ. �ǌǗǚТ Р �����
����� ǘрилоǯение ǉ. ǐона

досяǬаеǵости инвалидов� рис.�. ǚ учетоǵ обȂеǲ Ǭлубины раковины от

��� ǵ ǵаксиǵально коǵǽортнуȇ досяǬаеǵость сǵесителя обеспечиваȇт

раковины с выеǵкоǲ.

Ǧто наиболее удобная ǽорǵа раковины для лȇдеǲ на

инвалидноǲ коляске.

ǎсли в блоке ǵуǯских и ǯенских уборных есть доступные

кабины� ǵиниǵуǵ один из уǵывальников в обȂеǲ уǵывальноǲ долǯен

быть оборудован для лȇдеǲ с инвалидностьȇ. �п.�.�� ǚǘ ���.�����.����	.

ǘоручни к раковине в санузел для инвалидов

Ǔак подобрать поручни для раковины �п. �.�.�� ǌǗǚТ Р �����
����	

Ǎлина поручня подбирается с учетоǵ Ǭлубины раковины так�

чтобы поручни выступали за

передниǲ краǲ раковины не более чеǵ на ��� ǵǵ. Ǒсклȇчение из ȆтоǬо

правила 
 поручни� располоǯенные вдоль стены.

ǎсли поручни для раковины иǵеȇт напольное крепление� их

опоры не долǯны быть

располоǯены близко к переднеǵу краȇ. Ǎопускается наличие опор у

поручня� если они

располоǯены от еǬо переднеǬо края более чеǵ на половину длины

всеǬо поручня �рис. �	.

Ǒспользование поручнеǲ вокруǬ раковины� иǵеȇȂих перекладины и

опоры по переднеǵу

краȇ раковины� недопустиǵо� т.к. они ǵешаȇт подȃезду

кресла
коляски.

Ǔак установить поручни для раковины �п. �.�.�� ǌǗǚТ Р �����
����	

ǘоручни располаǬаȇтся по обеиǵ сторонаǵ раковины.

ǋерхниǲ краǲ поручня долǯен быть выше раковины на ��
�� ǵǵ�

чтобы предотвратить опирание на раковину �рис. �.

Расстояние ǵеǯду поручнеǵ и раковиноǲ долǯно составлять от

�� до �� ǵǵ. �рис. �	.

Решения пандуса для инвалидов.

ǋ здании как ǵиниǵуǵ один вход долǯен быть приспособлен для

инвалидов. Ǧто ǵоǯет быть ǿентральныǲ �Ǭлавныǲ вход	 или спеǿиально

приспособленныǲ вход для колясочников.

Ǘсновные ȆлеǵентыI входноǲ

Ǭруппы):

ǋходная плоȂадка �перед

дверьȇ	

ǔестниǿа �наруǯная	

ǘандус �наруǯныǲ	 или

подȃеǵник

Ǎверь �входная	

Таǵбур.

ǌабариты входноǲ плоȂадки с пандусоǵ.

Требования к входныǵ узлаǵ: iǗбеспечение Ǭабаритов входных

плоȂадок� достаточных для расхоǯдения встречных потоков посетителеǲ:

диаǵетр поворотных зон наруǯных входных плоȂадок 
 не ǵенее ��� ǵu

Разǵеры плоȂадки на верхнеǵ уровне долǯны обеспечить возǵоǯность

полностьȇ ǬоризонтальноǬо разǵеȂения на неǲ кресла
коляски. Ǧто

обеспечит стабильное и безопасное полоǯение коляски� при котороǵ

человек ǵоǯет убрать руки с колес и освободить их для друǬих деǲствиǲ

�достать клȇч из карǵана� открыть дверь и т.п.	.

ǋходная плоȂадка при входах� доступных Ǖǌǖ� долǯна иǵеть: навес�

водоотвод� а в зависиǵости от ǵестных клиǵатических условиǲ 


подоǬрев поверхности покрытия. Разǵеры входноǲ плоȂадки при

открывании полотна двереǲ наруǯу долǯны быть не ǵенее ��� X ��� ǵ или

��� X ���� ǵ. Разǵеры входноǲ плоȂадки с пандусоǵ не ǵенее ��� X ��� ǵ.

То есть в начале и в конǿе каǯдоǬо подȃеǵа пандуса следует

устраивать Ǭоризонтальные плоȂадки шириноǲ не ǵенее ширины пандуса

и длиноǲ не ǵенее ��� ǵ.

ǋаǯныǵ ǵоǵентоǵ строительства пандусов является то� что еǬо

покрытие долǯно представлять сплошное полотно.

ǎсли пандус� предназначен для одностороннеǬо двиǯения инвалида на

коляске� то еǬо достаточная ширина в чистоте составит ���
���� ǵǵ.

ǎсли пандус предназначен для двустороннеǬо встречноǬо двиǯения лȇдеǲ

на колясках� то еǬо ширина долǯна быть не ǵенее ��� ǵ.

ǜклон пандуса определяется как соотношение высоты подȃеǵа пандуса к

длине Ǭоризонтальноǲ проекǿии наклонноǬо участка пандуса. Ǘн ǵоǯет

быть представлен как соотношение или выраǯен в проǿентах. ǎсли

необходиǵо выполнить пандус возле ступени высотоǲ �� сǵ� нуǯно

отǵерить от нее ǵетр и затеǵ выровнять Ȇтот перепад в виде

наклонноǲ поверхности Ǭорячиǵ асǽальтоǵ или бетоноǵ. ǘолучится

пандус с уклоноǵ �:��� или� друǬиǵи словаǵи� с уклоноǵ ���.

ǜклон пандуса долǯен быть не более �:��� а при подȃеǵе на высоту до ���

ǵ 
 не более �:��.

ǘо внешниǵ �не приǵыкаȇȂиǵ к стенаǵ	 боковыǵ краяǵ пандуса и

Ǭоризонтальных плоȂадок долǯны быть предусǵотрены колесоотбоǲники

�бортики	 высотоǲ не ǵенее ���� ǵ для предотвраȂения соскальзывания

коляски� трости� ноǬи.

Ǔолесоотбоǲник 
 ваǯнеǲшая часть пандуса� о котороǲ ни в коеǵ случае

 нельзя забывать�

 Решения пандуса для инвалидов
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Shartli belgilar:

Loyihaviy bino va inshootlar

Ko'kalamzor

Qurilish maydoni chegarasi

Rp  

Devor to'siq 

Mavjud bino va inshootlar 

Panjarali to'siq

№
Т/r m2

Maydoni

1
2

Yo'l va yo'lakchalar maydoni

%

Qurilish maydoni
Hudud maydoni shu jumladan:

4 Ko'kalamzorlashtirish maydoni

Nomlanishi

Texnik-iqtisodiy ko'rsatkichlar

3
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NBSH uchun Bosh reja:

NBSH uchun Bosh reja:

Oltinsoy tumani ,,Xo`jaipok'' MFYdagi 41-sonli maktabni Cho'ldara
rekonstruksiya qilish(96 o`rinli qo`shimcha bino qurish)

"Mukammal Muxandis Loyiha"
MCHJ

 Termiz.sh. 2026 y.

Hududning sun'iy yo'ldosh
orqali ko'rinishi

8

4

13

3

NBSH uchun
Bosh reja:

31.5
38.4
30.1

14

15

Soni Loyiha yoki bino
inshoot holati

Qaydnoma

1

Nomlanishi
Loyihaviy

2

5

7

1 96 o'rinli o'quv binosi

T/r

10

12

8

2

11

Площ.
застр.

м2

Ст.
огн.

Стр.
объём

м3

4

6

9

3

13

14

O'quv binosi 1

Yong'in qalqoni
1

Loyihaviy

Loyihaviy

Yong'in qudug'i  50m3

Transformator

1

3

Mavjud

Panjarali darvoza
Panjarali to'siq  пм

 132.0 Loyihaviy

Avtoturargoh 1 Loyihaviy

2
Урна уличная СТ 074
Скамейка №4 L-1500 Проект.ж

2 Проект.к

Kichik shakldagi arxitektura

1Chiqindi suvini qayta ishlovchi uskuna (Toplos 30) Loyihaviy
2Individualni kotel Loyihaviy

1Yevro darvoza L-2.0 m Loyihaviy
Yevro to'siq H -1.6 m Loyihaviy

 пм
  16.0

1Chiqindi suv qudug'i 5.0 m3 Loyihaviy

Loyihaviy

Loyihaviy

15

16

1Ichimlik suvi qudug'i  6m3 Loyihaviy
1Nasos uchun joy 0.7x0.8 m Loyihaviy
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Soni Loyiha yoki bino
inshoot holati

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun to'xtab turish joyi
Qaydnoma

1

Nomlanishi
Loyihaviy

2

1 NBSH uchun harakat yo'nalishini ko'rsatuvchi maxsus belgi

T/r

Loyihaviy

Ст.
огн.

3

Loyihaviy

4

5

6

7

LoyihaviyAvtoturargohda nogironlar belgisi
LoyihaviyNBSH uchun maxsus avtoturargohni ajratish belgisi
LoyihaviyKo'kalamzor maydoni uchun to'siqlar (bordyur)

Nogironlar uchun to'xtash belgisi 5.15-7.17
Belgilash uchun trafaretlar

NBSH uchun kontrast bo'yoq

1

1
1

             5.15

3.5

3.5

0.5 2.5 0.5

0.5
4.0

0.7
1.4

1.4
1.4

1.3 1.4 0.8

To'xtab turish joyi uchun sariq bo'yoq (плац-разметки покраска 0.1m x 80 m) 4.0m²

№
п/п

1
2

O'lch.
bir.

MiqdoriNomlanishi

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun to'xtab turish joyi
Obodonlashtirish ishlari ko'lami

8.0m²To'xtab turish joyi uchun och ko'k bo'yoq (плац-разметки покраска)
3 NBSH uchun kontrast bo'yoq 25x0.30 m  (sariq rangli) m² 7.5
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i=8 %

1400

Asosiy kirish eshigi oldiga imkoniyati chegaralangan (nogiron
bo'lgan) hamda keksalar uchun yaratilgan  qulayliklar rejasi.                            QAYDNOMA

1. Pandus boshlanish signalizasiyasi xodimlarni chaqirish uchun;
2. Ko'zi ojizlar uchun tutqichlarda Brayl alifbosidagi taktil
ma'lumot;
3. Ko'rishda nuqsoni borlar uchun kirish eshikdagi kontrast belgi;
4. Ko'rishda nuqsonli insonlar eshikka urilishni oldini olish uchun
kontrast belgi;
5. Ko'rishida nuqsoni borlar uchun elektron kontrast tablo;
6. Kirish zonasi signalizasiyasi 2ta;
7. Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun yo'l belgisi;
8. Ko'zi ojizlar uchun Brayl alifbosidagi taktil ma'lumot taxtasi;
9. Ko'rishda nuqsoni bo'lganlar uchun ovozli informator;
10. Yong'in paytida harakat yo'nalishini ko'rsatuvchi maxsus belgi.
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Экспликация помещений

№
п/п Наименование Площ.м2

1  Тамбур 5.7

2  Коридор 80.84

3  Класс на 24 уч (3 шт) 131.78

4  Класс на 24 уч (1 шт) 43,22

5  Кабинет учителья (1 шт),  Библиотека (1 шт) 82.88

6  Санузел для на 3 очков 14.8

7  Санузел для инвалидов 5.20

   Общая площадь 364.42



5. Пандус бошланиш сигнализацияси
ходимларни чақириш тугмаси

4. Брайл алифбосидаги мнемосхема
(намуна)

Cигнализацияси ходимларни чақириш
тугмаси

Обём НБШ здания по внутренней части НБШ санузел

№
п/п Наименование Примечание

1   Маслнени (контраст) краска 2 раза 23,1 м2

2  Брайл алифбосидаги мнемосхема 1.0 шт.

3  Система взрыва помощи (приемник-программа+кнопка со шнурком) 1.0 шт.

4  Контрастная лента пвх на самоклеящейся основе
желтый б=50 мм 64,8 п.м.

Обём на з НБШ санузел

1  Поручень u-образный стационарный нержающий сталь диаметром
32 мм 1.0 шт.

2  Поручень u-образный нержающий сталь диаметром 32 мм
бумагодержателя 1.0 шт.

3  Поручень прямый нержающий сталь диаметром 32 мм 1.0 шт.

4  Зеркало наклонное регилируемые 600х800 мм 1.0 шт.

5  Система взрыва помощи (приемник-программа+кнопка со шнурком) 1.0 шт.
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00
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4
Дверные блоки

(из МДФ без порога).Фрагмент 1

 Дверные блоки

(все МДФ без порога)

1000 (900)

контраст лента

Само закрыватель (доводчик)

Фрагмент 1

2 - 2

-0.450
Ур.зем.

300  600 300

50
  
 8

50
  
20

0

960

Узел-А

5

7

10
0перемн.

6

1200

Спецификация элементов пандуса

№

п/п
Обозначение Наименование

Кол-во

шт

Масса

ед. кг

Приме-

чание

ОГ-2 Ограждение пандуса ОГ-2 2

5

ГОСТ 3262 - 75*

Труба ∅40x2,5      L=900 мм 6 2.0790 12.4740

6 Труба ∅40х2,5     L=6600мм 2 15.2460 30.4920

7 Труба ∅20 x 2.5    L=200 мм 6 0.2160 1.2960

ЗД-1 Закладной деталь ЗД-1 12

1 ГОСТ 8568-77* Сталь полоса -50х5 L=100мм
1

0.1963 0.196

2 ГОСТ 5781-82* Арматура ∅10AIII    L=85мм 2 0.0524 0.105

Узел-А

Сварка

60

6

7

5

15
00

30
0х

2

5625

12
00

30
0

90
0

i=0.8%

3400

Ог-1

Ог-1

2

1 1

2Ог-2
300

1 - 1

-0.450
Ур.зем.

С-2

6

5

300300 5325

ОГ-2

82
0

32
0

- O'z-o'zidan yopishqoq asosda PVXli kontrast lenta sariq b=50mm Asosiy kirish V-1 vitrina
1.5+2.7+2.7=6.9x2=13.8 p.m. - 1.5 p.m. x 3 qator = 4.5 p.m.
- Koridorlardan barcha kabinet eshiklari uchun sariq b=50 mm - 5.1 pm x 3 = 15,3 p.m.
- Koridorlardan barcha kabinet eshiklari uchun sariq b=50 mm - 5.2 pm x 6 = 31,2 p.m.

5
0

Дверной блок Д-1
(Однокамерные стеклопакеты с внутренним

стеклом из твердого селективного покрытия
из ПХВ) без порога

21
00

60
0

27
00

600900

1500

Довотчик дверей

контраст лента
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300300

300 300

Спецификация заполнения проемов

Марка Обозначение Наименование Размеры
Количес

тво

Площадь

на один

м²

Общая

площадь

м²

Окна

ОК-1

(Однокамерные стеклопакеты с внутренним
стеклом из твердого селективного покрытия

из ПВХ профиля, открывание внутрь)
ГОСТ 11214-86 ТУ 7 104 без форточкой

 Оконные блоки 14x17h 1.40 1.70 13 2.38 30.94

           Фрамуга

Фн-1

(Однокамерные стеклопакеты с внутренним
стеклом из твердого селективного покрытия
из ПВХ профиля, открывание внутрь) ГОСТ

11214-86 ТУ 7 104 с форточками

Фрамуга 14x06h 1.40 0.60 1 0.84 0.84

Подоконнык

Пд-1 Подоконные доски из ПВХ Подоконная доска 1500х250 1.50 0.25 13 0.38 4.88

Дверь

Д1
(Однокамерные стеклопакеты с внутренним

стеклом из твердого селективного
покрытия из ПХВ) без порог

Дверные блоки ДО 15х27h 1.50 2.70 2 4.05 8.10

Д2

"МДФ"полотно толщ.60мм
(без порог)

Дверные блоки ДО 10х21h 1.00 2.10 6 2.10 12.60

Д3 Дверные блоки ДГ 10х21h 1.00 2.10 1 2.10 2.10

Д4 Дверные блоки ДГ 09х21h 0.90 2.10 1 1.89 1.89

Витраж

Вв-1 Алюминиевый профил с остеклением (без порог) Витраж внутренние 2800х3000(h) в

том числе дверной блок1500х2100
2.80 3.00 1 8.40 8.40

 Само закрыватель (доводчик) 2 шт.


	Sheets and Views
	Model

	Sheets and Views
	Model

	Sheets and Views
	Model

	Sheets and Views
	Model

	Sheets and Views
	Model

	Sheets and Views
	Model

	Sheets and Views
	Model


